
Los menús en Joomla  

Introducción a los menús 

Los menús son un tipo particular de módulos cuya configuración se realiza en un apartado específico. La potencia 
y versatilidad de nuestra web va a depender en buena medida de una buena configuración de los menús. 

El menú más importante es el Menú Principal, que nos porporciona la navegabilidad del sitio web y que está 
asociado a un módulo que tiene el mismo nombre. 

Los menús contienen enlaces a contenidos o componentes de nuestro portal o a otros sitios web externos. 

La instalación base de Joomla viene con varios menús configurados con varios items o enlaces cada uno de ellos 
para mostrarnos distintas posibilidades de configuración. 

Además de estos menús, podemos crear con Joomla todos los menús que necesitemos. Incluso pueden mostrarse 
diferentes menús según la sección o página por la que navegue el usuario. Esta es una característica muy 
interesante de Joomla y nos permite, por ejemplo crear subportales dentro de nuestro portal. 

 



Los menús que podemos ver es esta imagen son los siguientes: 

 menú principal/main menu 

Está ubicado en la posición "left" y es fácilmente reconocible 
Es el más importante. Lo que se encuentre como primer elemento de este menú es lo que se mostrará en la 
página principal. 

 menú adicional/other menu 

aparece justamente debajo del anterior, pero sin título 

 menú de usuario/user menu 

se muestra solo a los usuarios registrados cuando acceden al sistema con un nombre de usuario y una contraseña 

 menú superior/top menu 

suele mostrarse en el encabezado dentro de la posición top y en sentido horizontal, pero no se verá entodas las 
plantillas, porque no todas tienen definida esa posición 

 

¿Dónde se configuran los menús? 

El administrador de menú está localizado dentro de la zona de administrador en Opciones de menú -> 
Administrar Menús 

 

Desde ahí podemos crear, borrar o editar menús.  

 
No borrar nunca el MAINMENU!!!. Lo único que se puede hacer es renombrar este menú (ponerle por ejemplo 
menú principal, en vez de main menu) 
  



Items que componen cada menú 

Podemos ver los items que componen cada menú en Opciones menú si pulsamos sobre el nombre de cada uno de 
ellos. 

 
  



Administrar menús  

Activar y desactivar menús 

Cada menú "tiene" un módulo asociado. Este módulo permite configurar la  forma en que se publica (o si no se 
publica) el menú en cuestión. Para ver  o cambiar esta configuración ir a Módulos >> Zona de los Módulos  y 
luego buscar el módulo del menú (que lleva el mismo nombre) y lo abres.  

Desde ahí podremos cambiar también la posición en la que se muestra el menú, como con cualquier módulo. 
  

 
 

Añadir items en los menús 

Podemos añadir nuevos items a un menú para dar acceso a un documento o artículo, a una sección/categoría de 
artículos o documentos o a un componente (directorio de enlaces, formularios de contacto, noticias externas, etc) 

Para añadir un nuevo item a un menú iremos Opciones de menú >> Nombre del menú (ej. mainmenu) y 
pulsaremos en el icono nuevo.  

Se abrirá entonces un asistente que nos preguntará con que tipo de recurso de Joomla vamos a  enlazar. Podemos 
elegir entre distintas opciones: 



 
 
Aquí es donde tenemos que elegir el "tipo" de enlace o acceso que queremos crear.  

 Enlace - Contenido estático - Para crear un enlace a un documento de contenido estático 

 Enlace - Artículo de contenido - Esto hará que el enlace se defina hacia un Item de contenido ordinario 
(que pertenece a una categoría y sección)  

 Componente o Enlace Componente - Crea un enlace a un componente o a un elemento de este. 

 Tabla - Categoría de contactos , Tabla - Categoría de enlaces web y Tabla - Categoría de noticias externas - 
Enlace hacia categorías pertenecientes a estos 3 componentes, respectivamente. 

 Tabla - Sección de contenido - Enlace hacia una sección donde se mostrará una lista de sus categorías 
contenidas en ella. 

 Tabla - Categoría de contenidos - Enlace hacia una categoría donde se mostrará una lista de sus items de 
contenido pertenecientes a ella. 

 Blog - Sección de contenido y Blog - Categoría de contenido - Enlaces hacia una sección/categoría que 
mostrará sus elementos en forma de blog  

 Blog Content Section Archive o Blog Content Category Archive - Enlace hacia una sección/categoría que 
mostrará sus elementos archivados en forma de blog. 

 Wrappers - Enlace hacia una URL (dentro del mismo sitio o a una página de otro dominio) que se mostrará 
en una ventana interior del sitio nuestro. 

 Enviar contenido - Enlace hacia un formulario que permitirá a los usuarios enviar artículos/novedades al 
administrador para que este los publique 

 Link - Url - Enlace donde podremos escribir una dirección URL a una página de nuestra web o de otra web 
externa. 

 Separator - PlaceHolder - Separador entre un enlace y otro 

Dependiendo la opción que elijamos en este paso es posible que aprezca otro formulario donde seleccionar otras 
opciones de configuración. Por ejemplo 

 si el enlace es un item o un subitem de otro elemento de menú (Parent Item)  



 el orden en que aparece, con respecto a los otros elementos de menú (Ordering)  
 el nivel de acceso de los usuarios a ese item (Access Level)  
 el estado de publicación (Publicado/no publicado) 

 

Submenús  

Configurar submenús 

Los submenús son items de un menú que se muestran sólo cuando pulsamos sobre el item padre. 

Por ejemplo, en esta web los items novedades, acciones, artículos y eventos solo se muestran cuando pulsamos 
en Noticias. 

 

 
Para conseguir este resultado basta con que al crear el item (o al editarlo una vez creado) y después 
seleccionamos un elemento padre bajo el cual ubicarlo (en nuestro caso Noticias) 

 



En el administrador de menús, los items del submenú aparecerán alojados bajo el item padre y desplazados hacia 
la derecha. La lista de items tendrá este aspecto 

 

Los submenús admiten varios subniveles. Es decir, podemos hacer que el item de un submenú  dé lugar a otro 
submenú.  

Crear nuevos menús  

Crear un nuevo menú 

Los cuatro menús que Joomla trae preinstalados son suficientes para configurar la navegación del sitio web. Pero 
a pesar de ello nos puede interesar crear nuevos menús adicionales. La potencia y flexibilidad de Joomla nos  
permiten crear todos los menús que  necesitemos. 

El administrador de menú está localizado dentro de la zona de administrador en Opciones de menú >> 
Administrar menús 

 

 
Siempre que creemos o editamos un nuevo menú en Joomla, nos pedirá un nombre del menú (una única palabra 
identificativa para el sistema) y el nombre del módulo, es decir, el nombre con el que aparecerá ese módulo en el 
administrador de múdulos y en la zona pública de nuestra web. 



 
 
Creado el nuevo menú debemos introducir los enlaces /navegación que deseemos dentro de él, seleccionando 
Opciones de menú >> mi nuevo menú. 

Finalizado el menú con su navegación correspondiente nos dirigimos a  Módulos>>Zona de los módulos, y 
aparecerá en la lista el nuevo menú que hemos creado (de momento inactivo). Para que se muestre en la web 
deberemos editarlo y asignarle la posición que deseemos que ocupe en nuestro sitio Joomla y las páginas en las 
que queremos que se visualice. 

 
 

 


